
План внеурочной деятельности (недельный) 

2023-2024 учебный год 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение  

"Средняя школа № 23 с углублённым изучением иностранных языков" 

  

 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 7а 7б 8а 8б 8в 9а 9б 

Самбо 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Волейбол 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная деятельность. География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентация. Россия – мои 

горизонты 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Умей вести за собой 1 1 1          

Экологичный образ жизни 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Олимпиады.Конкурсы.Викторины. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

ICT Spec
Копия верна


		2023-10-12T10:14:40+0500
	Мацько Елена Николаевна




